20 TAGE RUNDREISE

DIE AUSFUHRLICHE REISE

Auf dieser 20-tdgigen Reise erleben Sie die gesamte Insel: Angefangen in Colombo und im kulturellen
Dreieck um Anuradhapura geht es von Westen aus mit dem Zug in den urspriinglichen Norden nach
Jaffna. An den Traumstrdnden von Trincomalee im Osten legen Sie einen Zwischenstopp ein, bevor Sie
Kandy und das griine Hochland entdecken. Im Stiden erwarten Sie zuletzt die Tiere Sri Lankas und die
palmengesdumte Stidkiste mit der pittoresken Kolonialstadt Galle.

die ganze Insel auf einer Reise entdecken,
inkl. der wichtigsten Sehenswiirdigkeiten

das kulturelle Dreieck zwischen Anurad-
hapura, Polonnaruwa & Kandy

der urspriingliche Norden um Jaffna

das griine Hochland mit seinen Teeplantagen
Jeep-Safari im Yala-Nationalpark

6 Ndchte in Strandhotels

Gesprdche & Mahlzeiten bei einer Familie in
Jaffna & einem Farmer in Sigiriya

Besuch des Zahntempels & des Sigiriya-
Felsens auferhalb der StoRzeiten

Geheimtipp Fort Frederick in Trincomalee
mit dem Zug von Jaffna nach Anuradhapura
und von Nuwara Eliya nach Bandarawela
meist zwei Ubernachtungen pro Standort &
mehr Zeit fur eigene Erkundungen

1. Tag: Flug Uber Nacht nach Colombo.

2. Tag: Ankunft und Stadtrundfahrt Colombo
Nach Ihrer Landung werden Sie von Ihrer Reise-
leitung begruf’t. Heute erwartet Sie eine Stadt-
rundfahrt durch die facettenreiche Hauptstadt
Colombo, bei der Sie erste Eindriicke von Sri Lanka
sammeln. Beim gemeinsamen Abendessen in
einem Restaurant am Strand lernen Sie die Grup-
pe und Ihre Reiseleitung ndher kennen. 1 Nacht
in Negombo. (A)

3. Tag: Tempelberg Mihintale Sie starten gen
Norden. Entlang der Kiste passieren Sie Fischer-
doérfer und erleben die Fischer bei ihren morgend-
lichen Aktivitdten. Am Abend steigen Sie mit
anderen Pilgern auf zum Tempelberg Mihintale,
dem Ort, wo der Buddhismus in Sri Lanka seinen
Anfang nahm. 2 Ndchte in Anuradhapura. (F/A)

4. Tag: Anuradhapura, die erste Konigsstadt Sri
Lankas, und ihre Sehenswirdigkeiten (UNESCO
Weltkulturerbe) sind vielfdltig. Wichtigster Pro-
grammpunkt ist heute aber der Besuch des Sri
Mahabodhi, jenes Ablegers des Bodhi-Baumes in
Indien, unter dem der letzte Buddha seine Er-
leuchtung erfahren haben soll. Nach der ausgie-
bigen Erkundungstour bleibt am Nachmittag Zeit,
um die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Wer
mag, kann an einer Safari durch den Wilpattu-
Nationalpark teilnehmen (optional, buchbar vor
Ort). (F/A)

5. Tag: Mit dem Zug nach Jaffna Sie wechseln
heute das Transportmittel und fahren mit dem
Zug auf der modernisierten Bahnstrecke nach
Jaffna. Auf der ca. 2,5-sttindigen Fahrt erleben
Sie, wie sich vor dem Fenster die Landschaft
verwandelt und kommen mit dem ein oder
anderen Mitreisenden ins Gesprdch. In Jaffna

4 bis 12 Gdste

(inkl. Flug)
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angekommen, sammeln Sie erste Eindriicke der
sehr authentischen Stadt, u.a. am Holldndischen
Fort, auf den lebendigen Basarstrafen und im
Tempel Nallur Kovil, dem wohl schénsten Hindu-
Tempel des Landes. 2 Ndchte in Jaffna. (F/A)

6. Tag: Jaffna Heute erkunden Sie weitere
Sehenswidrdigkeiten, die von der buddhistischen
und hinduistischen Bedeutung Jaffnas zeugen.
Am Strand von Casuarina bleibt zwischendrin Zeit
fur eine erfrischende Pause. Am Nachmittag sind
Sie bei einer tamilischen Familie eingeladen, die
Ihnen von der Zeit nach dem Buirgerkrieg berich-
tet und gemeinsam mit Thnen Ihr heutiges,
landestypisches Abendessen zubereitet. (F/A)

7. Tag: Fahrt an die Ostkiiste Sie verlassen den
Norden und fahren durch abgelegene Orte und
endlose Weite mit dem Bus an die Strénde von
Trincomalee im Osten der Insel. Den Rest des
Tages haben Sie frei! 2 Ndchte in Trincomalee. (F)

8. Tag: Trincomalee Am Vormittag haben Sie
noch Zeit fur sich. Erst nachmittags fahren Sie
zum Fort Frederick, in dessen Mauern sich ein
bunter Hindu-Tempel mit einer riesigen Shiva-
Statue befindet. Der Tempel, die wenigen Touris-
ten und die besondere Lage am Meer verleihen
dem Ort eine spurbar spirituelle Atmosphdre. (F)

9. Tag: Habarana-See und Sigiriya-Felsenfes-

tung Es geht ins Landesinnere nach Sigiriya. Hier
unternehmen Sie einen Spaziergang entlang des
Habarana-Sees bis hin zu der Farm einer ldndlich
lebenden Familie. Der Herr des Hauses berichtet



Ihnen von seinem Alltag und zeigt Thnen, mit
welchen Mitteln er seine Ernte vor den wilden
Elefanten schutzt. Bei ihm zuhause nehmen Sie
auch das Mittagessen ein. Am sp&ten Nachmit-
tag, wenn die meisten Touristen in ihre Hotels
zurlickgekehrt sind, steigen Sie auf den Lowenfel-
sen von Sigiriya mit seinen prdchtigen Felsmale-
reien der Wolkenmddchen (UNESCO Weltkulturer-
be) und dem grandiosen Panoramablick (ca.
1.860 Stufen). 2 Nachte in Sigiriya. (F/M/A)

10. Tag: Polonnaruwa Den Morgen widmen Sie
den Ausgrabungen von Polonnaruwa aus dem

1. Jahrhundert (UNESCO Weltkulturerbe). Auf der
weitldufigen Ruinenanlage gibt es viel zu sehen,
u.a. die Uberreste des alten Palastes, gut erhalte-
ne, filigran verzierte Tempel-Konstruktionen und
riesige Buddha-Statuen. Wenn maoglich, erkunden
Sie die Anlage mit dem Rad. (F/A)

11. Tag: Dambulla Hohlentempel und Kandy
Auf dem Weg nach Kandy besuchen Sie die
Hohlentempel von Dambulla, in denen sich un-
zdhlige Buddha-Statuen befinden (UNESCO
Weltkulturerbe). Mit der idyllischen Stadt Kandy
erwartet Sie das kulturelle Herz Sri Lankas. Sie
nutzen die Zeit nach Ihrer Ankunft, um sich mit
der Stadt vertraut zu machen, bummeln Sie
durch das Zentrum und tber einen Markt und
spazieren Sie zum Sonnenuntergang am hib-
schen Kandy-See. 2 Néchte in Kandy. (F)

12. Tag: Zahntempel zur Morgenzeremonie
Aushdngeschild der Stadt Kandy ist der Zahntem-
pel, in dem als heilige Reliquie ein Eckzahn von
Buddha aufbewahrt werden soll. In den frihen
Morgenstunden, wenn weniger Touristen vor Ort
sind, mischen Sie sich unter die Glgubigen und
besuchen den heiligen Ort. Anschlieend bleibt
Zeit, Kandy auf eigene Faust zu erkunden. Wer
maochte, schlielt sich einem Besuch des Botani-
schen Gartens an (optional, ca. 12 USD p.P., ca.
1-1,5 Stunden, buchbar vor Ort). (F)

13. Tag: Im Zeichen des Tees Im griinen, safti-
gen Hochland, dreht sich alles um den Tee: Plan-
tagen so weit das Auge reicht, ein Besuch einer
Teefabrik, in der Sie alles Uber die Geheimnisse
der Teezubereitung lernen, und die Kolonialstadt
Nuwara Eliya. Weiter geht es mit dem Zug; die
Strecke nach Bandarawela ist sicher eine der
landschaftlich schonsten der Region. 2 Ndchte in
Bandarawela. (F/A)

14. Tag: Bandarawela Heute erkunden Sie die
fruchtbare Region um Bandarawela zu Ful3. Sie
wandern durch Obst-und Gemusefelder und

kleine Dérfer und erhalten authentische Einblicke
in den Alltag der Bewohner (moderat, ca. 10 km,
Gehzeit: ca. 3-4 Std., +/-250 Hohenmeter). (F/A)

15. Tag: Little Adams Peak und Abendzeremo-
nie Kataragama-Tempel Bevor Sie das Hochland
verlassen, unternehmen Sie noch eine Wande-
rung zum Little Adams Peak, der Ihnen herrliche
Aussichten auf die umliegende Landschaft bietet
(leicht, ca. 4 km, ca. 1,5 Std., +/-140 Hm). Weiter
geht es zu den Tempeln von Kataragama, in
denen Hinduisten, Buddhisten und Muslime
friedlich ihren religiosen Praktiken nachgehen.

1 Nacht in Tissamaharama. (F/A)

16. Tag: Der Yala-Nationalpark ist Heimat von
Elefanten, Wasserbtiffeln und Affenarten, von
Krokodilen und auch des seltenen Leoparden.
Entdecken Sie die Tierwelt bei einer Jeep-Safari!
Auf Threm Weg nach Bentota machen Sie Halt in
der schonen Stadt Galle, an deren Stdspitze sich
das Fort mit seinen dicken Wehrmauern und dem
pittoresken Leuchtturm befindet (UNESCO Welt-
kulturerbe). Die kommenden drei N&chte verbrin-
gen Sie in einem Strandhotel in Bentota. (F/A)

17.-18. Tag: Stranderholung Ab jetzt ist Ent-
spannung angesagt! Baden Sie im Meer oder
lassen Sie die Seele am Pool baumeln. (F/A)
19.-20. Tag: Riickreise Zu gegebener Zeit wer-
den Sie zum Flughafen Colombo gebracht. Dort
erfolgt ihr Ruckflug. Ankunft am Folgetag. (F)

F = Frihstuck, M = Mittagessen, A = Abendessen

Kategorie* Ndchte

Negombo Beacon Beach *kk 1
Anuradhapura  Rajarata Kok 2
Jaffna North Gate by Jetwing  *%x 2
Trincomalee Anantamaa Resort *ohk 2
Sigiriya Kassapa Lions Rock Fokk 2
Kandy Thilanka Hotel *okk 2
Bandarawela Orient Hotel *okk 2
Tissamaharama  Chaarya Resort & Spa x* 1
Bentota Temple Tree Resort Fokkk 3

*Landeskategorie / Anderungen vorbehalten

Verldngern Sie Thren Aufenthalt um weitere,
individuelle Tage, z.B. in Ihrem Rundreisehotel!

Temple Tree Resort **** / Bentota
Leistungen: 3 Ndchte inkl. Halbpension
Preis pro Person im Doppelzimmer (Superior
Ocean View Room): ab 220 €
Einzelzimmerzuschlag: ab 160 €
Transfer zum Flughafen: ab 50 € pro Person

(CRS: ZUB CMBTTR)

kleine Gruppe mit max. 12 Gdsten

garantierte Durchfiihrung ab 4 Gdsten

Flug (Economy) nach Colombo (CMB) und
zuriick, nach Verftigbarkeit

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn:

82 € (2. KL); bitte bei Anmeldung mitbuchen.
Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

17 Ndchte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder
Dusche/WC, z.T. mit Klimaanlage und Pool
Einzelzimmerzuschlag (EZ): siehe Tabelle
Mabhlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder
Panoramazugfahrt ins Hochland von Sri Lanka
Jeep-Safari im Yala-Nationalpark
deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

2022 Abreisedatum

Oktober 09 16 23 30
November 06 13 20 27
Dezember 04 11 18 21 28

2023

Januar 08 15 22 29
Februar 05 12 19 26
Mdarz 05 12 19 26
April 02 09

Oktober 08 15 22 29

November 05 12 19 26
Dezember 03 G 17> 202 27°

2024

Januar 07 14 21 28
Februar 04 11 18 25

Mdarz 03 10 17 24 31
April 07

tinkl. Weihnachts-Gala-Dinner
2inkl. Weihnachts- & Silvester-Gala-Dinner
3inkl. Silvester-Gala-Dinner

Preis € inkl. Flug im DZ / EZ

2.599 /+600 2.999/+700 3.099/+685
3.399/+600 3.499/+780 3.599/+780
3.799/+780

99%

unserer Kunden empfehlen diese Reise weiter.

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell,
zu Threm selbst gewdhlten Termin! Preis ab 3.549 €

Einreise/Gesundheit/Klima ab S. 384
Reisekiirzel: LKRAUS

ANF LEIST UNTERBR VON BIS

H  LKRAUS DZ/EZX Termin+1  +17 (Ndchte)

F FRA CMB FRA Termin +18 (Ndchte)

Auch andere Abflughdfen maglich, nach Verfiigbarkeit



